
                                         

CAI Capiago, Unione Circoli Cooperativi, Università della Terza Età e la collaborazione di ANSE Como 

ORGANIZZANO UNA ESCURSIONE al: 

 

 

MERCOLEDI’  1 APRILE 2015 

. 

Viene proposto il sentiero delle creste, una varian te molto bella ed estremamente panoramica  per 
raggiungere la cima del Monte Barro  (922 m). Il pe rcorso presenta alcuni passaggi impegnativi 
poco prima della vetta che eventualmente si possono  evitare attraverso un sentiero che si collega 
al percorso proveniente dall’Eremo. 

Programma: 

Ore  8.00  Ritrovo ad Albate – bar il Circolo 
Ore  8.20  Partenza da Albate 
Ore  9.20  Arrivo a Galbiate via dell’OLiva 
Ore  9.30  Inizio dell’escursione 
Ore 12.00 Colazione al sacco 
Ore 14.15 Discesa  
Ore 16.15 Rientro verso Como 
 
 
Dislivello: circa 570 m. Tempo: circa 2.00 ore. Dif ficoltà: Escursionistica EE – 
 
Accompagnatori: Riva Edoardo, Masciadri Sergio, Guf fanti Giancarlo 
LLee  iissccrriizziioonnii  ddoovvrraannnnoo  ppeerrvveenniirree  eennttrroo  iill  3300  mmaarrzzoo  pprreessssoo::  

--  uuff ff iicciioo  UUCCCC  ((tteell..  003311552233770055;;  ee--mmaaiill  sseeddee@@uucccc..iitt  

nneeii  ggiioorrnnii  ddii  lluunneeddìì  ee    vveenneerrddìì  mmaattttiinnoo  oo  sseeggrreetteerriiaa  tteelleeffoonniiccaa;;  

- ufficio ANSE  (tel.0312042053; e-mail anse.como@gmail.com 

nei giorni di apertura (o segreteria telefonica); 

- sede CAI Capiago  (tel./fax 031462222; e-mail iinnffoo@@ccaaiiccaappiiaaggoo..iitt) nei gg. martedì- venerdì dalle 21.00 
alle 23.00; 

- sede Università della Terza Età   tel.031270288 orari di segreteria 

UNIONE CIRCOLI COOPERATIVI CAI  CAPIAGO 

 


